.
perspectivas

em analise do comportamento ISSN 2177-3548

centro °
paradls;ma
ciéncias do comportamento

www.revistaperspectivas.org

Categorizacéao hierarquica: revisao de estudos e possibilidades de
intervencao para individuos com e sem atraso no desenvolvimento

Hierarchical Categorization: study review and possibilities of intervention on
individuals with and without delayed development

Categorizacion jerarquica: revision del estudio y posibilidades de intervencion
en individuos con y sin retraso en el desarrollo

Bruna Nery Rosa', Carolina Coury Silveira’, Jodo Henrique de Almeida?

[1] Paradigma — Centro de Ciéncias e Tecnologia do Comportamento [2] Universidade Estadual de Londrina | Titulo abreviado: Categorizagao hierarquica | Endereco
para correspondéncia: Carolina Coury Silveira — Benjamin Franklin, 220, casa 38. Bairro Jardim Jamaica, Londrina PR 86 063-240 | Email: carol_coury@hotmail.
com | doi: 10.18761/PAC.2021.v12.RFT.18

Resumo: A Teoria das Molduras Relacionais (Relational Frame Theory - RFT) explica a lin-
guagem e cognicdo a partir do Responder Relacional Arbitrariamente Aplicavel (RRAA). Um
dos comportamentos passiveis de serem compreendidos a partir dessa perspectiva é a catego-
rizagdo hierarquica. O presente estudo teve como objetivo analisar as produgdes de literatura
sobre molduras relacionais de hierarquia, com foco na avaliagdo, ensino e interveng¢des sobre
categorizagdo hierarquica. A partir do protocolo PRISMA, foram realizadas buscas a partir
do Portal de Periddicos CAPES, e incluidos por meio de referéncias bibliograficas e por busca
do Researchgate, publicagdes que atendiam aos seguintes critérios de inclusdo: serem estudos
empiricos relacionados a RFT e com treino relacional na moldura de hierarquia, focados em
estabelecer a categorizagdo. Um total de 15 publicagdes foram incluidas na revisio e foram
classificadas em duas categorias: (a) Treino de Categorizagdo Hierdrquica e; (b) Outros. Os
resultados da revisdo demonstraram a existéncia de poucos estudos em molduras relacionais
de hierarquias, incluido populagiao com TEA. No entanto, foi possivel atentar a eficiéncia dos
procedimentos de ensino e foi destacada a importancia de fomentar pesquisas na area, prin-
cipalmente na populagdo com TEA, com a perspectiva de aprimorar os curriculos de ensino.

Palavras-chave: Teoria das Molduras Relacionais; Moldura de Hierarquia; Autismo (TEA).
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Abstract: The Relational Frame Theory (RFT) explains language and cognition based on the
Arbitrarily Applicable Relational Responding (RRAA). One of the behaviors that can be ex-
plained from this perspective is hierarchical categorization. This study aimed to analyze the
literature productions on hierarchical relational frames, focusing on assessment, teaching, and
interventions on hierarchical categorization. Based on PRISMA protocol, searches were per-
formed from the CAPES Journal Portal and included bibliographical references. By searching the
Researchgate, publications met the following inclusion criteria: empirical studies related to RFT
and relational training in hierarchy frame focused on establishing categorization. A total of 15
publications were included in the review and were classified into two categories: (a) Hierarchical
Categorization Training and; (b) Others. The review results demonstrated few studies in rela-
tional, hierarchical frames, including populations with ASD. However, it was possible to pay
attention to the efficiency of teaching procedures and the importance of promoting research in
the area, especially in the population with ASD, to improve teaching curricula.

Keywords: Relational Frame Theory; Hierarchical Frame; Autism (ASD).

Resumen: La teoria del marco relacional (RFT) explica el lenguaje y la cognicion basandose
en la respuesta relacional aplicable arbitrariamente (RRAA). Uno de los comportamientos
que se pueden explicar desde esta perspectiva es la categorizacion jerarquica. Este estudio
tuvo como objetivo analizar las producciones de la literatura sobre marcos relacionales jerar-
quicos, enfocandose en la evaluacidn, la ensenanza y las intervenciones sobre la categoriza-
cion jerarquica. Con base en el protocolo PRISMA, las busquedas se realizaron desde el Portal
de Revistas CAPES e incluyeron referencias bibliograficas. Al buscar en el Researchgate, las
publicaciones cumplieron con los siguientes criterios de inclusion: estudios empiricos rela-
cionados con RFT y entrenamiento relacional en el marco de jerarquia enfocado en establecer
categorizacion. Se incluyeron un total de 15 publicaciones en la revision y se clasificaron en
dos categorias: (a) Capacitacion en categorizacion jerarquica y; (b) Otros. Los resultados de
la revision demostraron pocos estudios en marcos jerarquicos relacionales, incluidas pobla-
ciones con TEA. Sin embargo, se pudo prestar atencion a la eficiencia de los procedimientos
de ensenanza y la importancia de promover la investigacion en el drea, especialmente en la
poblacion con TEA, para mejorar los planes de estudio de la enseianza.

Palabras clave: Teoria del marcos relacionales; Marco jerarquico; Autismo (TEA).
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Em um contexto tedrico amplo, categoriza¢ao ou
classificagao podem ser definidas como processos
pelo qual elementos podem ser agrupados, reconhe-
cidos, diferenciados e classificados em determinados
grupos ou categorias, visando um propésito definido
(Laipelt & Krebs, 2018). Na categorizagao hierarqui-
ca as proprias classes de elementos sdo categorizadas
em organizagdes ou classes de niveis hierarquicos
diferentes, ou seja, em grupos maiores e genéricos
que os incluem ou elementos inferiores como ele-
mentos ou conjuntos de elementos incluidos nesses
grupos (Griffee & Dougher 2002; Slattery & Stewart,
2014). Os estudos iniciais em categorizagao hierar-
quica foram conduzidos no campo da Psicologia
Cognitiva (e.g. Blewitt, 1994) e pesquisas neste cam-
po sugerem que este conjunto de habilidades ¢ ad-
quirido gradualmente, a partir da primeira infancia
com comportamentos de categorizagdo mais basicos
atingindo outros comportamentos de categorizagao
hierarquica mais complexa no inicio da adolescéncia
(para uma revisdo mais aprofundada nesse tema ver
(Carneiro, Albuquerque & Fernandez, 2009; Eimas
& Quinn, 1994 ).

A categorizagao hierarquica é um compor-
tamento complexo e altamente relevante que co-
mumente é avaliado em testes psicoldgicos (e.g.,
SON-R). Segundo Ming et al., (2018), uma maneira
de avaliar essa resposta é o teste chamado de teste
de inclusdo de classe. Neste teste, a crianca vé uma
série de estimulos pertencentes a uma classe par-
ticular que inclui duas subclasses diferentes, com
maior quantidade de estimulos de uma das duas
subclasses. As criangas sdo questionadas se ha mais
membros dos correspondentes a quantidade de
itens em uma subclasse ou mais membros de toda
a classe. Por exemplo, “Tem mais cachorros ou mais
animais?”. Este tipo de pergunta permite investigar
a resposta de categorizacdo baseado em classes e
subclasses.

Como apresentado por McCabe, Seigal, Spence
e Wilkinson (1982), participantes entre 3 e 8 anos
foram apresentados a uma classe de doces: jujubas,
balas e M&Ms, em sequéncia. Em seguida o expe-
rimentador perguntava a crianga se haviam mais
M&Ms ou mais doces. Verificou-se que os parti-
cipantes de 3 e 4 anos responderam de maneira
aleatoria, enquanto os participantes de 7 e 8 anos
responderam corretamente. Obviamente, devi-
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do a quantidade de estudos realizados com uma
abordagem amplamente descritiva pela Psicologia
Cognitiva sobre esse tema, iniimeras variaveis ma-
turacionais relevantes foram identificadas (Murphy,
2002). No entanto, esses estudos frequentemente
negligenciam a influéncia de varidveis ambien-
tais no controle do comportamento (Slattery &
Stewart,2014). Por esta razdo, era imprescindi-
vel que o tema da categorizagao hierdrquica fos-
se investigado a partir do escopo da Analise do
Comportamento. Desde o inicio dos anos 2000,
esses trabalhos comecaram a ser desenvolvidos,
embasados especialmente na Teoria das Molduras
Relacionais (Relational Frame Theory - RFT). A
RFT é uma teoria comportamental contemporanea
para explicacao da linguagem e cogni¢do humana
(Hayes, Barnes-Holmes & Roche, 2001).

A RFT descreve o comportamento verbal como
um comportamento complexo e a partir desse com-
portamento é possivel definir funcionalmente a ca-
tegorizagao hierarquica, que pode ser compreendi-
da como relagoes generalizadas e contextualmente
controladas. Em outras palavras a categorizagao
hierarquica pode ser definida com responder rela-
cional arbitrariamente aplicavel (RRAA). O contro-
le contextual que da origem as RRAAs é aprendido
a partir de Treinos de Multiplos Exemplares, com
relacdes arbitrarias e ndo arbitrarias entre os ele-
mentos (Perez, Nico, Kovac, Fidalgo, & Leonardi,
2013; Ming et al. 2017).

Classicamente as RRAAs apresentam trés pro-
priedades definidoras: (a) Implicagao Mutua, que
se refere a bidirecionalidade da resposta relacional,
(b) Implicagao Mutua Combinatoria, que se refere
a uma relagao de estimulo derivada em que duas
ou mais relacdes de estimulo combinam-se mutua-
mente e (c) Transformacdo de Fun¢ido de estimulo,
que se refere a transformacgao de fungoes psicolo-
gicas relevantes de um estimulo, de acordo com a
relagdo derivada subjacente em um determinado
contexto. Este tipo de comportamento permite que
as fungdes de um evento sejam determinadas indi-
retamente, gragas a sua participagdo em redes rela-
cionais derivadas (McHugh & Reed, 2008).

Para a RFT, a categorizagdo hierarquica ¢
um tipo de moldura relacional, conhecida como
Moldura Relacional Hierdrquica. Ela é estabelecida
a partir de dicas contextuais hierarquicas em trei-
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nos de multiplos exemplares, como por exemplo
quando em uma interagdo com os pais ou respon-
saveis, a crian¢a gradualmente aprende a dizer que
“uma bola esta dentro de uma caixa” ou mesmo que
“a caixa contém a bola”, considerando relagoes nao-
-arbitrarias. Adicionalmente, outro exemplo desse
tipo de aprendizagem de dicas contextuais relacio-
nais de hierarquia ocorre quando a crianga aprende
que “um gato ¢ um tipo de felino” e que “o conjunto
dos felinos inclui gatos, ongas e tigres”, potencial-
mente ensinando relacdes arbitrarias entre estimu-
los (Hayes et al., 2001). Diferentemente das relagdes
de coordenagido ou de equivaléncia em que a bidi-
recionalidade entre os estimulos é “simétrica’, no
caso das relacoes hierdrquicas se “A esta contido em
B”, a implicagdo mutua permitira dizer que “B con-
tém A” (Slattery & Stewart, 2002; Slattery, Stewart
& O’Hora, 2011).

Em um primeiro momento, os estudos compor-
tamentais tiveram um enfoque em produzir uma
explicagdo da categorizagao hierarquica (Griffee &
Dougher, 2002). Griffee e Dougher investigaram a
categorizagao hierdrquica como variavel dependen-
te de um procedimento de treino que consistiu em
treinamento de discriminag¢do condicional contex-
tualmente controlada, generaliza¢ao de estimulos
e equivaléncia de estimulos. A aquisi¢do da habi-
lidade de categorizagao foi observada, utilizando
um procedimento que colocou sob controle con-
textual respostas a diferentes estimulos (triangulos,
simbolos sem sentido e cores de fundo de tela) de
maneira hierarquica. A caracteristica que tornou
essas relacoes, também, hierarquicas é que existiam
alguns elementos mais abrangentes ou gerais “no
topo” desta hierarquia e outros mais especificos nos
niveis mais baixos. Os autores afirmaram a catego-
rizagdo uma vez que, resumidamente, as proprieda-
des dos niveis superiores foram transformadas para
os niveis inferiores e raramente o contrario. No en-
tanto, seus testes utilizaram estimulos fisicamente
semelhantes aos estimulos do treino e os desempe-
nhos observados poderiam também ser atribuidos
a generalizagdo de estimulos.

Com o intuito de demonstrar esse repertdrio
comportamental, sem que os resultados pudessem
ser atribuidos a generalizagdo, Slattery, Stewart e
O’Hora (2011) expandiram os procedimentos re-
alizados anteriormente. Nesse segundo estudo, os
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autores exploraram uma das caracteristicas da ca-
tegorizagdo hierarquica mais conhecida nos estu-
dos da Psicologia Cognitiva, sendo ela a contengao
de classe transitiva. Para tanto, apos a exposicdo a
treino de discriminac¢ao condicional e exposi¢do a
multiplos exemplares, os participantes passariam
em um teste para responder de acordo com con-
tencdo de classe transitiva. Os procedimentos de
todos os estudos realizados aqui foram muito se-
melhantes ao desenvolvido por Griftfee e Dougher.
Slattery e colaboradores empregaram também dife-
rentes tridngulos com diferentes cores de fundo de
tela. Os fundos de tela contextualmente permitiam
que os participantes respondessem em diferentes
niveis hierarquicos diante dos triangulos, e poste-
riormente diante destes triangulos respondessem
a silabas sem sentido considerando o formato do
triangulo e a cor do fundo da tela. Foram realiza-
dos trés experimentos e no terceiro e ultimo expe-
rimento descrito pelos autores foi possivel observar
o pertencimento de classe transitiva para todos os
trés participantes de maneira independente a ca-
racteristicas fisicas dos estimulos. Isto ¢, foi uma
demonstracdo clara da explicagdo da RFT para
categorizagdo hierarquica. Estes trabalhos iniciais
permitiram um grande avango na maneira com que
a Analise do Comportamento poderia interpretar e
intervir neste tipo de repertdrio.

A precisao que a RFT apresenta em sua defi-
ni¢ao de categorizagdo hierarquica permite enten-
der funcionalmente como criangas com desenvol-
vimento tipico comegam a apresentar esse tipo de
resposta em seu repertério comportamental. No
entanto, algumas criangas com desenvolvimento
atipico podem apresentar dificuldades em apren-
der tais habilidades apenas por treinos incidentais,
isto é, somente com as oportunidades dadas pelo
contexto natural. Procedimentos como os relatados
anteriormente, vém demonstrando resultados sa-
tisfatorios no treino dessas respostas para criangas
com atraso no desenvolvimento (Ming et al., 2018;
Zagrabska-Swiatkowska, Mulhern, Ming, Stewart,
& McElwee, 2020).

Dada a relevancia desse repertério comporta-
mental e a eficacia observada por intervengdes ba-
seadas em RFT para o ensino de categorizagao hie-
rarquica, o objetivo do presente estudo foi analisar
um conjunto posterior das produgoes de literatura
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sobre molduras de hierarquia a fim de investigar
quais as caracteristicas do estabelecimento desse re-
pertdrio em relagao a sua eficacia e efetividade. Esse
conjunto, constitui uma série de estudos desenvol-
vidos a partir de 2011 que em seus procedimentos
incluiam caracteristicas mais proximas de interven-
¢oes ou aplicagdes ou mesmo a transformacgao de
fungoes, centrados no repertdrio de categorizagao
hierarquica. Esse conjunto de estudos apresenta
procedimentos mais prontamente adaptaveis para
um contexto de aplica¢do. Dessa maneira, consti-
tuiram o foco desse trabalho, estudos que investi-
garam como a explicagdo da RFT pode contribuir
com a compreensao da categorizagao hierarquica,
suas propriedades ou a transformacao de fungoes a
partir desse tipo de controle contextual. A partir da
revisdo destes estudos com esse carater, o segundo
objetivo foi discutir as possibilidades de interven-
¢do neste tipo de repertorio para individuos com
TEA, vislumbrando o desenvolvimento de novas
tecnologias de ensino.

Método

O Protocolo PRISMA pauta o método dessa pes-
quisa. Tal método consiste nas seguintes etapas: i)
identificagdo; ii) selecao de artigos; iii) elegibilida-
de e iv) inclusdo. A primeira etapa, identificagéo,
consistiu em buscas bibliograficas na base de dados
académica: Portal de Periodicos (CAPES), em que
a psicologia foi selecionada como area do conheci-
mento filtrada. Os termos de pesquisa que determi-
naram as palavras-chaves inseridas foram: “Teoria

Tabela 1. Descricdo da busca na base de dados

das molduras relacionais” AND “Hierarquia™;
“Relational Frame Theory” AND “Hierarchical
Relations”; “Relational Frame Theory” AND “Frame
of Hierarchy”; “Relational Frame Theory” AND
“Hierarchy”; “Relational Frame Theory” AND
“Hierarchy” AND “Autism”; “Relational Frame
Theory” AND “Class Inclusion” e; “Relational Frame
Theory” AND “Hierarchical Class”. As palavras cha-
ves foram combinadas, nas buscas realizadas, a par-
tir do uso do operador booleano and, seguindo o
padrao apresentado na Tabela 1.

Para a etapa de sele¢ao, foi realizada a leitura
dos titulos e resumos dos periddicos localizados.
Foram selecionados aqueles que se adequaram ao
critério de inclusdo por serem estudos relacionados
a Teoria das Molduras Relacionais (RFT) e estudos
com treino relacional na moldura de hierarquia. Ja
os critérios de exclusao foram estudos e discussdes
tedricas, revisdes de literatura, comentarios de es-
tudos anteriores e estudos com treino relacional em
outras molduras relacionais que nao incluissem a
hierarquia.

As buscas englobaram estudos publicados até
marco de 2021, e foram realizadas por duas pesqui-
sadoras, de forma independente. Ambas realizaram
a busca na base de dados para a sele¢do dos peri-
6dicos encontrados seguindo os critérios de inclu-
sao, denominados assim como “incluidos”, os que
ndo atendiam aos critérios de inclusdo ou atendiam
aos critérios de exclusao foram categorizados como
“excluidos”, ja periddicos encontrados em mais de
uma busca foram classificados como “duplicados”.
Foi utilizado o indice de concordéncia Kappa para
avaliar a concordancia entre as duas pesquisadoras,

Base

Descritores (palavras + operadores)

“Teoria das molduras relacionais” AND Hierarquia

“Relational Frame Theory” AND “Hierarchical Relations”

“Relational Frame Theory” AND “Frame of Hierarchy”

Catélogo de Teses e Dissertagoes (CAPES)

“Relational Frame Theory” AND “Hierarchy”

“Relational Frame Theory” AND “Hierarchy” AND “Autism”

“Relational Frame Theory” AND “Class Inclusion”

“Relational Frame Theory” AND “Hierarchical Class”
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indicando concordancia de k= 1 em uma escala e 0
a 1, no qual 1 corresponde a concordancia total. Na
etapa de elegibilidade, foram excluidos os registros
que estavam duplicados.

Na etapa de inclusdo, foram incluidos regis-
tros localizados por meio de outras fontes de in-
formagdo, como indicagdo de pesquisadores, se¢ao
de referéncias dos artigos recuperados e busca por
publica¢des dos principais autores de molduras
relacionais de hierarquia no Researchgate®. Os da-
dos do processo de busca bibliografica constam na
Figura 1.

Na fase de identificacdo foram encontrados 145
registros. Foram lidos titulo e resumo de todos os
registros e resultaram apenas 24 que atenderem aos
critérios de inclusdo. Dos 24 registros restantes, 13
eram duplicados, restando 11 cujos textos foram
recuperados. Outros artigos foram recuperados
por outras fontes de informagdes (ja excluindo os
duplicados que haviam sido recuperados na bus-
ca bibliografica): trés artigos foram localizados nas
sessOes de referéncias dos artigos previamente re-

Registros identificados a
partir da base de dados:
N =145

U

Registros selecionados
a partir da leitura de
titulos e resumos: N =
145

@

Registros apés a
remogao de
duplicagdes:

N=11

U

Encontrados nas
referéncias: N=3;
Researchgate: N=1
Total N=15

Identificagéo

Selegao

Elegibilidade

Incluséo

Figura 1. Fluxograma com os resultados encontrados na base
de dados
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cuperados, um artigo foi proveniente da busca pelo
Researchgate °. Os 15 estudos incluidos nesta revi-
sdo sistematica foram lidos na integra e as seguintes
informacgoes foram extraidas e organizadas em uma
tabela do Microsoft Excel * para analise: (a) auto-
res, (b) ano, (c) titulo, (d) periddico, (e) objetivos,
(f) caracterizagdo dos participantes (nimero, faixa
etaria, populagao e escolaridade), (g) delineamento,
(h) local, (i) aspectos do procedimento (pré e pos-
-teste, tipos de treinos e testes e dica contextual),
(j) nimero de sessoes, (k) principais resultados, (1)
limitagoes indicadas pelos autores, e (m) verifica-
¢do se o estudo é favoravel a definicao da RFT.As
caracteristicas formais coletadas foram analisadas
por meio de estatistica descritiva, utilizando célculo
de porcentagem para identificar a sua frequéncia
de ocorréncia. Foram elas o ano de publicagdo e o
periddico de publicagdo. As caracteristicas meto-
doldgicas foram analisadas levando em conta (a) o
objetivo dos estudos; (b) os participantes dos estu-
dos; (c) o procedimento utilizado; e (d) os resulta-
dos alcan¢ados.

Resultados

A busca de artigos no portal do CAPES resultou
inicialmente na identificacdo de 145 ocorréncias
sob os filtros “Teoria das molduras relacionais”
AND “Hierarquia”; “Relational Frame Theory”
AND “Hierarchical Relations”; “Relational Frame
Theory” AND “Frame of Hierarchy”; “Relational
Frame Theory” AND “Hierarchy”; “Relational
Frame Theory” AND “Hierarchy” AND “Autism”;
“Relational Frame Theory” AND “Class Inclusion”
e; “Relational Frame Theory” AND “Hierarchical
Class” A amostra foi reduzida em aproximada-
mente 92% (n=134) ao serem aplicados os critérios
de exclusao e retirada de duplicagoes, totalizando
assim, em 11 periddicos encontrados no Portal de
Periddicos da CAPES. No entanto, foram acresci-
dos aos resultados mais quatro publicagdes, sen-
do trés encontradas nas referéncias dos artigos e
mais um manuscrito obtido pelo Researchgate °.
Obteve-se como resultado, 15 periddicos encon-
trados, publicados entre os anos de 2011 e 2021,
como pode ser observado na Figura 2. Foi possivel
notar que as publicagdes sdo relativamente recen-

173 www.revistaperspectivas.org



Bruna Nery Rosa, Carolina Coury Silveira, Jodo Henrique de Aimeida ® 168-183

B porano populagdo TEA @ acumulado

15
310
'8
S
e
5
a
3
:’_5
0 L :Il-. R

Ano de publicacdo

Figura 2. Numero de publicagdes por ano e curva acumulada no periodo de 2011 a 2021.
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Tabela 2. Categorizacao das publicacdoes segundo os objetivos dos estudos.
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Categoria Autores/Ano Objetivos Participantes | Faixa Etaria
Gil, et al., (2012) Analisar algumas das transformagoes de funcoes Adultos 18 a 33 anos
que ocorrem em diferentes niveis de categorias
hierarquicas.
Slattery, & Stewart | Modelar a categorizagao hierarquica sob controle Adultos 22 a 27 anos
(2014) contextual.
Gil, et al., (2014) Analisar a transformagao de fungéo por meio de Adultos 17 a 39 anos
relagbes hierarquicas.
Ming, et al., (2017) | Avaliar e treinar a habilidade responder relacional Criancas com | 3a 19 anos
hierarquico/ inclusao de classe. e sem TEA
Mulhern, et al., Investigar responder relacional em relagao a cate- Criancas 3 a8 anos
(2017). gorizacgao hierarquica em criangas
_ Mulhern & Stewart | Avaliar e treinar o enquadramento relacional de Criancas 5 a 6 anos
Treinos Qe (2018) categorizagao em criangas com desenvolvimento ti-
C.ate,gorl.za. pico e avaliar o impacto de treinamento em medidas
Hierarquica relevantes de linguagem e categorizacao
Stewart et al., Investigar a resposta hierarquica do tipo de analise | Adultos 21 a 29 anos
(2018) (“parte-todo”)
Zagrabska Extensdo do estudo de Ming et. al (2018). Avaliar e | Adultos com 28 a 26 anos
Swiatkowska, et treinar a habilidade de responder relacional hierar- | TEA
al.,(2020) quico/ inclusdo de classe
Persicke et al., Avaliar se a eficacia do treino de mdltiplos exempla- | Criangas com | 5 a 6 anos
(2012) res para ensinar criangas com autismo de maneira | TEA
conjunta com uso de metéafora.
Brooks Newsome | Avaliaram os efeitos da exposicao a treino de Criangas com | 9 a 12 anos
et al., (2014) multiplos exemplares para compreenséao de leitura: | TEA
a partir do treino relacional de hierarquia, coordena-
¢ao e diferenga
Gil-Luciano et al., Analisar o efeito de dois protocolos de desfusao Adultos tipicos | 21 a 46 anos
(2017) definidos por RFT na promogao da flexibilidade
psicoldgica, alterando as fung¢des discriminativas de
esquivar-se de eventos privados aversivos.
Lopez-Lopez Analisar o efeito de diferentes tipos de enqua- Adultos tipicos | 18 a 33 anos
(2017) dramento do préprio comportamento, como nas
interacoes de desfusdo, no desempenho em vérias
Outros tarefas experimentais
Luciano et al., Testar a hipétese de que gatilhos de pensamentos | Adultos tipicos | 18 a 32 anos
(2019) negativos repetitivos sdo geralmente relacionados
hierarquicamente
Foody et al., Investigar a distingdo e as relagdes hierarquicas Adultos tipicos | 17 a 41 anos
(2014) quando direcionadas especificamente para um

exercicio de "eu como contexto".

tes, uma vez que o primeiro livro apresentando a
proposta da RFT foi publicado no ano de 2001 e a
proposta original data dos anos 80. Desses textos
publicados, apenas um ¢é em lingua espanhola e os
outros 14 foram publicados em lingua inglesa. O
trabalho publicado em lingua espanhola, trata-se de
uma tese de doutorado que foi comentado em uma
se¢ao posterior neste trabalho, mas que nao confi-
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gurou parte direta da analise. Dessa forma o escopo
dessa revisao considerou 14 artigos deste conjunto
de textos com aplicag¢des passiveis de adaptagdo a
contextos educacionais ou clinicos e com foco em
intervir no repertdrio de categorizagao hierarquica.

Ao longo dos 10 anos a partir da primeira pu-
blicagdo ha uma média de 1,5 artigos publicados
anualmente. No entanto, a Figura 2 descreve inter-
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valos de publicagoes, como por exemplo nos anos
de 2013 e 2016, em que nenhuma publicagio foi en-
contrada. Por outro lado, nos tltimos quatro anos,
a partir de 2017, pesquisas em molduras relacionais
de hierarquia estdo sendo publicadas em uma mé-
dia de duas publicagoes ao ano, o que aponta uma
tendéncia ascendente na curva acumulada. Dentre
todas as publicagdes encontradas, apenas 26,6%
(n=4) possuiam como participantes pessoas com
desenvolvimento atipico, sendo uma com partici-
pantes de desenvolvimento tipico e autismo e trés
constando apenas participantes de desenvolvimen-
to atipico, como Sindrome de Down e Autismo. As
publica¢oes empiricas sobre molduras relacionais de
hierarquia estdo presentes em nove revistas cienti-
ficas, como demonstrado na Figura 3. O periddico
The Psychological Record (n=4; 25%) desponta nas
publicagdes de materiais empiricos na area. Porém,
materiais empiricos que possuam como participan-
tes pessoas com desenvolvimento atipico estdo pre-
sentes apenas em trés revistas, sendo elas: Journal of
Applied Behavior Analysis, com duas publicagdes, re-
presentando 50% das publicagoes de periddicos com
publico com desenvolvimento atipico, seguido do
European Journal of Behavior e Research in Autism
Spectrum Disorders, cada um com uma publicagio.

Em relagdo as caracteristicas metodolégicas,
as publicagdes foram divididas em duas catego-
rias: Categoria 1 — Procedimentos investigando
categorizagdo hierarquica e Categoria 2 - Outros.
As duas categorias foram analisadas, a partir dos
seguintes topicos (a) objetivo; (b) autores; (c) tipo
de participantes; (d) faixa etdria dos participantes.
Esses dados foram apresentados na Tabela 1. A ca-
tegoria “Outros’, nao foi apresentada com detalhes
em uma se¢do posterior por compreenderem inter-
vengoes utilizando relacdes ou dicas contextuais de
hierarquia de forma muito diversa do escopo dos
objetivos desse estudo, como avaliar a efetividade
de treinos de metaforas, verificar compreensdo de
leitura e especialmente no contexto de interven¢des
terapéuticas, em sua maioria em adultos com de-
senvolvimento tipico.
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Procedimentos Investigando Categorizacao
Hierarquica

Esses procedimentos foram apresentados em
oito estudos, dos quatorze totais encontrados:
Gil, Luciano, Ruiz e Valdivia-Salas (2012; 2014);
Slattery e Stewart (2014); Ming, Mulhern, Stewart,
Moran e Bynum. (2017); Mulhern, Stewart e
McElwee (2017; 2018); Stewart, Slattery, Chambers
e Dymond. (2018); e Zagrabska-Swiatkowska,et
al. (2020). Nesses estudos, os participantes foram
expostos a procedimentos que ensinaram relagoes
nao-arbitrarias e/ou arbitrarias de hierarquia, e tes-
taram as relacdes derivadas em molduras relacio-
nais hierarquicas.

Em rela¢io aos participantes, a faixa etaria va-
riou de criangas pré-escolares com 3 anos de idade
a adultos com 39 anos. Nesses estudos, apenas dois
contaram com participantes com Transtorno do
Espectro Autista (TEA) (Ming, Mulhern, Stewart,
Moran & Bynum, 2018; e Zagrabska-Swiatkowska,
etal., 2020), os demais contaram com participantes
com desenvolvimento tipico. Um detalhe impor-
tante a ser descrito é a variacdo de faixa etaria do es-
tudo Ming et. al (2018), no qual consta participan-
tes com faixa etaria de 3 a 19 anos de idade. Neste
estudo estdo presentes criangas de desenvolvimento
tipico entre 3 e 4 anos de idade e criangas com TEA
de 8,9 e 19 anos, que foram avaliadas pelo Peabody
Picture Vocabulary Test, Fourth Edition ® (PPVT-4;
Dunn & Dunn, 2007) e apresentaram repertdrio de
linguagem equivalentes a de criangas com 5, 6 e 7
anos, respectivamente.

As caracteristicas analisadas dos procedimen-
tos realizados em cada um desses estudos da seciao
de Treino das Molduras Relacionais de Hierarquia
foram: nimero de participantes; formato do treino;
avaliacdo do repertdrio de entrada; dica contextu-
al utilizada; ocorréncia ou nio treinos de relagdes
ndo-arbitrarias e arbitrarias; se foram realizados
testes das propriedades definidoras de Implicagao
Mutua (IM), Implicagdo Muatua Combinatoéria (IC)
e Transformagdo de Fungdo (TOF); e por fim, pro-
porgao da efetividade do treino. Estas caracteristi-
cas estdo apresentadas na Tabela 3.

A tese de doutorado de Gil (2011) néo foi in-
cluida na contagem dos oito estudos e a justificativa
desta escolha serd apresentada a seguir. Tal tese con-
tém os primeiros experimentos que exploram mol-
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Tabela 3. Dados do procedimento dos estudos de treino de hierarquia

Autores/Ano Caracteristicas do Procedimento

Avaliacao do Treinos de Fase Formato do Efetividade

Repertorio Dicas Contextuais Relacoes - ..M IMC TOF N Treino

RO Arbitraria
de Entrada Arbitrarias
. - Inclui, pertence a, . - - .
Gil et al., (2012) Nao mesmo e diferente Imagens Sim Nao Nao Sim 6 CamEvedsr Sim
Slattery & . . . . . . . 10  Computador Sim
Stewart, (2014) Historia Membro de, inclui Imagens Sim Sim  Sim  Sim
Gil et al., (2014) Historia i L pertgnce a Imagens Sim Sim Sim  Sim 9 G tigelar Sl
mesmo e diferente

Avaliagéo
Ming, et al., PPVT-4 e Mais e Menos Estimulos Sim i i i 6 Mesa Sim
(2018) Linha de fisicos

Base
Mulhern, Stewart PPVT.4 Estimulos
& McElwee CCT. SB5 Esta dentro e contém TISICOS e Sim Sim  Sim  Sim 50 Mesa/Comp. -
(2017) imagens

PPVT-4
Mulhern, Stewart ! , .
& McElwee .CCT ° Esta dentro e contém FTS.tlmUbS Sim Sim Sim Nao I e, S
(2018) inclusdo de fisicos

classe (IC).
(Sth\;v;rt etal, Sim “Parte de” e “inclui” Imagens Sim Sim Sim  Sim 10 Computador Sim
Zagrabska- (PPVT) e 3 Mesa Sim
Swiatkowska, et Linha de Mais e Menos Imagens Sim - - -
al., (2020) base

duras relacionais de hierarquia com transformagao
de fungdes. A tese consistiu em cinco diferentes
capitulos, alguns apresentando discussoes tedricas
ou revisdes de literatura e outros apresentando ex-
perimentos. Somente dois dos experimentos des-
critos foram publicados. No capitulo quatro, foram
apresentados trés experimentos, tendo o primeiro
deles sido publicado em 2012, no International
Journal of Psychology and Psychological Therapy. Os
demais experimentos (Experimentos 2 e 3), apre-
sentaram replicagdes modificadas do Experimento
1, sempre buscando resolver limitagdes observadas.
No capitulo cinco, é apresentado o Experimento 4,
uma replicagdo modificada do Experimento 3 que
foi publicado em 2014 no International Journal of
Psychology and Psychological Therapy. O Capitulo
seis, apresenta os dados de dez pilotos realizados,
para o estabelecimento dos procedimentos dos ex-
perimentos descritos nos capitulos anteriores. O
trabalho realizado por Gil (2011) apresentou uma
maneira inovadora de trabalhar com dicas contex-
tuais de hierarquia, especialmente as dicas relacio-
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nais de “inclui” e “pertence a”, em combina¢ao com
diversas outras dicas contextuais ja amplamente in-
vestigadas (e.g., coordenacao, diferenga, compara-
¢d0). Apesar de se tratar de um material muito rico,
que permite um contato com o processo de desen-
volvimento dos procedimentos realizados, iremos
nos aprofundar nos procedimentos apenas dos dois
experimentos publicados (i.e., Experimentos 1 e 4).

Gil, Luciano, Ruiz e Valdivia-Salas (2012) ti-
veram como objetivo analisar a transformacao de
fungdes que ocorrem entre os membros de trés
diferentes classes hierarquicamente organizadas.
Este procedimento foi realizado com 10 partici-
pantes adultos e as tentativas foram apresentadas
em um computador. Por meio do TME, no qual
quatro estimulos foram treinados conforme as di-
cas contextuais de incluem, pertence a, mesmo e
diferente. Posteriormente, duas categorias hierar-
quicas de 3 niveis foram treinadas por meio das
dicas contextuais previamente treinadas e assim
uma rede relacional de hierarquia foi entao deri-
vada e a transformacéo de funcao foi avaliada para
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os elementos dentro da rede relacional estabeleci-
da. As func¢oes transformadas nas redes relacio-
nais hierarquicas estabelecidas foram “frio”, “pe-
sado” e “doce”. Estas fung¢oes foram estabelecidas
estrategicamente para permitir uma melhor ava-
liagdo da transformacéo de fun¢des. Em uma rede
hierdrquica com duas subdivisoes (X) as fungdes
foram atribuidas a um elemento hierdrquico mé-
dio na primeira subdivisdo (nesse caso esperava-
-se a transformacéao para o nivel mais baixo) e na
segunda foi ja atribuido a um elemento no nivel
mais baixo (em que se esperava o compartilha-
mento dessa fung¢do nesse nivel, mas nao para os
niveis superiores). Em uma outra rede hierarquica
de trés niveis, essas propriedades foram também
atribuidas como no ultimo caso, no nivel mais
baixo e era prevista a transformagdo entre esses
membros, mas ndo para os elementos hierarqui-
camente superiores. Os resultados permitiram
observar a transformacgdo de fun¢des prevista no
responder relacional derivado de oito dos dez par-
ticipantes, cinco deles jd na primeira apresentagao
do teste, e os outros trés participantes, na segunda
apresentacgao do teste.

Em um experimento posterior, Gil, Luciano,
Ruiz e Valdivia-Salas. (2014) replicaram o estudo
de 2012, com um procedimento bastante semelhan-
te. As modificagdes implementadas nesse estudo foi
uma amplia¢ao das possibilidades de controle con-
textual. No experimento anterior, a instrugdo apre-
sentada no estabelecimento de fungdes psicologicas
que seria testada a transformacéo de fun¢ao pos-
teriormente foi “X é frio e pesado”, o que tornava
muito restrita a transformagao de algumas fungoes.
Neste experimento de 2014 a instrugéo utilizada foi
“X tem uma parte que é fria e uma parte que é pe-
sada”. Além disso, as relagdes de niveis hierarquicos
superiores, no estudo anterior haviam sido treina-
das nas duas dire¢bes o que ndo permitiu a ava-
liagdo precisa de sua derivagdo. Nesse estudo elas
foram treinadas em um sentido e testado no outro,
para poder avaliar isoladamente sua derivacao. As
demais caracteristicas do procedimento se manti-
veram idénticas. Participaram desse experimento
seis adultos. Foi possivel observar nos seus resul-
tados a transformacgao de fungdes esperada, para
trés deles no primeiro teste e para outros dois na
segunda apresentagdo do teste.
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Posteriormente aos estudos de Gil (2011),
Slattery e Stewart (2014) se propuseram a ensinar
a categorizagao hierarquica controlada contextual-
mente, a partir do treino de multiplos exemplares
envolvendo, primeiramente, treino de relagdes nao-
-arbitrarias entre estimulos. Os estudos de Slattery
e Stewart (2014) buscaram modelar propriedades
de categorizagao hierarquica de acordo com o de-
senvolvimento cognitivo, a saber, pertencimento de
classe transitiva, pertencimento de classe assimétri-
ca (isto é, um classe de nivel superior contém uma
classe de nivel hierarquico inferior, mas a classe
inferior ndo contém a superior), e inducgéo unila-
teral de propriedades (ou seja, as propriedades de
uma classe de nivel superior devem ser encontradas
em uma classe de nivel inferior, mas propriedades
atribuidas a elementos de niveis hierarquicamente
inferiores nao devem ser observados nas classes de
nivel superior).

Esse trabalho contou com dois experimen-
tos diferentes, ambos realizados no computador.
O primeiro, em que quatro participantes adultos
foram expostos a uma tarefa que incluia estimu-
los de multiplas dimensdes, com o objetivo de
demonstrar o responder relacional hierarquico
em trés niveis diferentes. O segundo experimento
contou com seis participantes adultos que reali-
zaram todas as tarefas experimentais. A diferencga
deste estudo é que ele continha um conjunto de
estimulos difuso (“fuzzy”) para avaliar de forma
mais controlada a transformacao de fung¢oes. Os
dois experimentos demonstraram com sucesso
(todos os quatro participantes do Experimento
1 e cinco dos seis do Experimento 2) o estabele-
cimento de relagdes hierarquicas e das trés dife-
rentes propriedades de categorizagdo hierarquica
investigadas (pertencimento de classe transitiva
e assimétrica, e também a induc¢do unilateral de
propriedades). Assim esses dois estudos demons-
tram que o emoldurar relacional hierarquico pode
configurar um bom modelo para explicagdo da ca-
tegorizagdo hierarquica. Posteriormente, Stewart
et al. (2018) utilizou 0 mesmo procedimento com
estimulos com multiplas dimensdes para treinar
relagdes hierdrquicas com as dicas contextuais
“parte-todo” e “inclui”. Dez participantes foram
expostos a esse procedimento demonstrando as
propriedades definidoras das molduras relacionais
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hierarquicas, contudo o resultado da transforma-
¢do de fungdes previsto ndo foi observado.

Dos estudos citados até aqui, todos os partici-
pantes foram adultos com desenvolvimento tipi-
co. O primeiro estudo que investigou esse tipo de
responder relacional com criancgas foi Mulhern,
Stewart e McElwee (2017). 50 criancas de cinco fai-
xas etarias diferentes (3-4 anos, 4-5 anos, 5-6 anos,
6-7 anos e 7-8 anos) foram testadas em procedi-
mentos que avaliariam as propriedades definidoras
de molduras relacionais, i.e., implicagdo mutua, im-
plicagdo mutua combinatdria e transformagédo de
fungodes, em respostas a elementos de redes relacio-
nais hierarquicas arbitrarias e ndo arbitrarias. Essas
avaliagOes foram realizadas com estimulos (formas
geométricas) impressos. Além disso, estas criangas
foram expostas a trés testes padronizados (PPVT-
4, SB5 e CCT). Os resultados demonstraram forte
correlagao entre os testes relacionais hierarquicos e
os testes padronizados. Considerando que nenhum
treino especifico foi realizado, esse experimento
nao foi considerado na presente analise.

Posteriormente, o mesmo grupo de autores
publicou o primeiro artigo que apresentou treinos
relacionais de hierarquia com criangas com desen-
volvimento tipico. Mulhern, Stewart e McElwee
(2018) realizaram dois experimentos com criangas
com desenvolvimento tipico, sendo no primeiro ex-
perimento, seis criangas de cinco a seis anos, e no
segundo experimento, seis criangas de seis a sete
anos. No primeiro experimento, foi realizada uma
avaliacdo de responder relacional nao arbitrario de
pertencimento incluindo como estimulos caixas
3D de cores variadas. As avaliagdes do responder
relacional arbitrario de pertencimento eram cons-
tituidas por silabas sem sentido apresentados em
um computador. Nas fases de treino e teste, os par-
ticipantes deveriam responder com “sim” ou “ndo”
para avaliar a resposta derivada bidirecional. A
avaliacdo relacional inicial indicou que os seis par-
ticipantes atingiram critério (acima de 80% de res-
postas corretas) para a avaliacdo de pertencimento
nao-arbitraria. Ao mesmo tempo, os seis falharam
na avaliacdo de pertencimento arbitraria (nenhum
pontuando acima de 60%). Posteriormente, trés dos
participantes realizaram o treino relacional hierar-
quico e obtiveram critério de acerto nas fases trei-
nadas. Os participantes que realizaram o treino e
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os que nao realizaram foram testados para reper-
torio relacional de pertencimento arbitrario apds
seis meses da interrup¢ao do treino. Os resultados
deste follow-up indicaram que os trés participantes
de treino mantiveram altos niveis de responder re-
lacional de pertencimento, enquanto os participan-
tes do grupo controle mostraram ganhos minimos
em desempenho quando comparados a avaliagdo
inicial (pré-teste). O segundo experimento foi uma
replica¢do do anterior. A diferenca foi apenas uma
faixa etdria ligeiramente superior neste segundo. Os
resultados foram similares aos observados anterior-
mente em relacdo ao sucesso no estabelecimento
das relagdes hierarquicas e os ganhos mais robustos
no follow-up, observado nos dados do grupo que
foi exposto aos treinos.

O estudo de Ming et al. (2018) teve como par-
ticipante de pesquisa trés criangas com desenvolvi-
mento tipico e trés criancas com desenvolvimento
atipico, com idades equiparadas a partir da avalia-
¢do PPVT-4. Teve-se como objetivo treinar inclusao
de classe. O procedimento foi realizado utilizando
cartdes impressos de quatro categorias diferentes
(animais, roupas, frutas e veiculos) e potes de plas-
tico. O procedimento foi dividido em duas fases de
treinos de multiplos exemplares (a primeira, com
suportes nao-arbitrarios e a segunda, sem a utili-
zagao destes) e uma fase de avaliagdo. A proposta
foi utilizar inicialmente estimulos para verificar o
pertencimento da classe ndo arbitrario que guiou
a aquisi¢ao de um repertorio com elementos abs-
tratos. A inclusdo de classe foi avaliada em tentati-
vas em que os participantes eram perguntados, por
exemplo, se “existem mais cavalos ou animais?” Os
resultados demonstraram que todos os participan-
tes adquiriram as respostas de inclusdo de classe e
demonstraram generalizacdo e manuten¢ao apos
periodos de 4 a 6 semanas.

Posteriormente, Zagrabska-Swiatkowska et al.
(2020) estende os estudos de Ming et al. (2018) rea-
lizando o ensino de respostas de inclusdo de classe,
tendo como participantes, trés participantes adul-
tos com diagnoéstico de TEA. Os procedimentos
foram os mesmos que os realizados anteriormente
com os cartdes impressos e potes plasticos sendo
empregados para realizagdo de um treino de multi-
plos exemplares de trés fases. As principais modifi-
cagdes realizadas nesse estudo foi verificar a impor-
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tancia isolada do feedback individual contingente
a resposta e a possibilidade da aplicagdo sem o uso
dos suportes ndo-arbitrarios. Os resultados apre-
sentaram que, inicialmente, os participantes nao
demonstraram a aprendizagem com o uso de feed-
back individual contingente a resposta somente. A
utilizacao do suporte ndo-arbitrario foi imprescin-
divel para facilitar a aprendizagem das respostas de
inclusdo de classes.

Discussao

A partir desta revisao fica claro o desenvolvimen-
to da proposta, no escopo da Teoria das Molduras
Relacionais (Hayes, el. al., 2001), para apresentar a
definicdo funcional da categorizagdo hierarquica.
Foi possivel observar, a partir de diversas evidéncias
(Slattery et al., 2011, Gil et al., 2012; 2014) como as
propriedades definidoras do RRAA sao observadas
nesse tipo de moldura relacional, especialmente a
transformacdo de funcdo e a assimetria esperada
em diferentes niveis hierarquicos. Além disso, esses
trabalhos também procuraram investigar variaveis
caracteristicas deste tipo de repertorio, consideradas
importantes a partir de outras bases tedricas, como o
pertencimento de classe transitiva, pertencimento de
classe assimétrica e indu¢ao unilateral de proprieda-
des (Slattery & Stewart, 2014) ou mesmo a inclusao
de classes (Ming et al., 2018; Zagrabska-Swiatkowska
et al., 2020). Os resultados observados ressaltaram
o potencial e a precisdo da explicagdo baseada em
molduras relacionais de hierarquia.

O conjunto de trabalhos aqui descritos, permitiu
também apresentar algumas carateristicas importan-
tes deste repertério. Em relagdo a média de idade em
que este tipo de relagdo é estabelecido observamos
algumas evidéncias que merecem destaque. No con-
texto da Analise do Comportamento, de acordo com
o VB-MAPP (Sundberg, 2008), a partir dos 2 anos
e meio as criangas ja sdo capazes de apresentar do-
minios para responder sob classe, fungao e caracte-
risticas. Podemos inferir que repostas nesse marco
especifico poderiam ja corresponder a categorizagao
hierarquica, contudo no trabalho de Mulhern et al.
(2017), nenhuma das dez criancas com faixa etaria
de 3-4 anos demonstrou nenhum tipo de resposta
relacional derivada na moldura de hierarquia. Nesse
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ponto, fica claro que a definigao baseada em respon-
der relacional derivado nos permite uma diferen-
ciagdo funcional precisa. Possivelmente criangas a
partir dos 2 anos e meio sejam capazes de dizer que
“gatos sdo felinos”. Por outro lado, a dica contextu-
al relacional nesse exemplo poderia ser tanto a de
coordenagdo como hierarquia. Apesar de destacar
a idade, ndo estamos sugerindo que varidveis matu-
racionais sejam essenciais, mas apontamos como o
responder baseado em molduras de hierarquia apre-
senta desafios de outro nivel.

Além disso, é reconhecido na literatura da area
que esse tipo de repertoério depende de molduras
relacionais de menor complexidade relacional, mui-
to provavelmente por essa razao ele tem sido obser-
vado mais tardiamente no desenvolvimento infantil
tipico. Trabalhos futuros como esse de Mulhern e
colaboradores, com o objetivo de mapear esse re-
pertorio olhando para seus aspectos funcionais,
podem contribuir grandemente com intervengdes
em categorizagdo hierdrquica. Procedimentos de
analise funcional de repertdrios comportamentais
permitem que o ensino seja mais adequado ao re-
pertério de entrada do individuo que esta no papel
de aprendiz, e o procedimento ganha em eficiéncia,
por estar direcionado para as lacunas de um reper-
tério comportamental individual.

A categorizagao hierdrquica representa um re-
pertorio comportamental relevante e ainda pouco
explorado em estudos analitico-comportamentais.
Esse baixo indice de investiga¢ao neste tema pode
ser comprovado pela baixa quantidade de estudos
encontrados nessa revisao. A partir da observagao
da quantidade de trabalhos interessados nesse re-
pertdrio em individuos com algum tipo de atraso
no desenvolvimento, a quantidade de estudos é ain-
da mais restrita. E clara a relevancia das investiga-
¢oes com populagdo com desenvolvimento tipico
favorecerem esclarecimentos sobre como se da o
estabelecimento e manutengdo dessas relagdes no
desenvolvimento infantil tipico, e da contribui¢do
das mesmas para a expansao do saber cientifico.
No entanto, essas investigagdes nao sdo suficientes
para indicar procedimentos efetivos de ensino para
a popula¢ao com autismo. Somente quatro estudos
dos quinze encontrados investigaram relagdes hie-
rarquicas nessa populag¢do, o que indica a urgéncia
em novas investigagdes desta natureza.
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Os procedimentos realizados por Mulhern
et al., (2017; 2018), Ming et al., 2018; Zagrabska-
Swiatkowska et al. (2020) incluiram sempre como
participantes criangas, e em alguns destes estudos
criangas com atrasos no desenvolvimento. Além
disso, trabalhos como o de Gil et al. (2012; 2014) e
Slattery e Stewart (2014) possuem procedimentos
relativamente pontuais que poderiam ser facilmen-
te adaptaveis para criangas com desenvolvimento
tipico ou atipico. A racional destes dois ultimos es-
tudos sempre envolveu ensinar elementos abstra-
tos como dicas contextuais relacionais hierdrquicas
para estabelecer relagdes arbitrarias de hierarquia.
Os treinos de multiplos exemplares empregados,
possivelmente poderiam ser adaptados para crian-
¢as mais velhas e talvez o uso de dicas contextuais
de hierarquia culturalmente estabelecidas como
por exemplo “esta contido’, “contém”, “é parte de’,
entre outras favoreceria ainda mais o desenvolvi-
mento deste repertorio.

Em relagdo as caracteristicas de procedimento,
Mulhern et al., (2018) empregou como dicas nao-
-arbitrarias o uso de potes plasticos transparentes e
o uso de itens tridimensionais familiares aos par-
ticipantes. Esse é outro recurso que decisivamente
amplia a possibilidade de aplicagdo com criangas
mais novas ou com algum atraso de desenvolvi-
mento. No estudo em que esse tipo de procedimen-
to foi desenvolvido o foco foi exclusivamente para
relacdes do tipo ndo arbitrarias entre estimulos.
Estudos futuros poderiam investigar, nao somente
como esse aprendizado ocorre, mas o quanto es-
ses elementos familiares e relagdes nao-arbitrarias
poderiam funcionar como um treino prévio capa-
citando um responder relacional de maior comple-
xidade entre elementos arbitrarios posteriormente.

Considerando a expectativa de fomentar es-
tudos na area com a popula¢do com autismo,
Zagrabska-Swiatkowska et al. (2020) indicam que
pesquisas futuras possam explorar em que medida
a inclusao de classe pode ser treinada e generali-
zada em individuos com diagndstico de atraso no
desenvolvimento que apresentam niveis mais bai-
xo0s de desenvolvimento linguistico do que os ob-
servados no estudo. Brooks, Newsome et al. (2014)
sugerem a possibilidade de amplia¢ao das tentati-
vas de exposi¢ao ao treino de multiplos exempla-
res aos participantes com autismo. Estes estudos
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preliminares da populagdo com autismo denotam
como a RFT fornece uma base tedrica ttil que pode
contribuir para produgao de tecnologias eficazes,
que possam colaborar para o ensino de repertorios
verbais complexos. A forma integrativa com que a
RFT descreve o repertério verbal e como a unida-
de de analise do RRAA ¢ relevante para diferentes
comportamentos, permite inferir que o desenvolvi-
mento em molduras hierarquicas permitira a evo-
lugao em diversos outros tipos de controle contex-
tual. Adicionalmente, indicar intervencoes efetivas
a essa populagdo tem como expectativa garantir
ainda mais a validade social dos estudos que estdo
sendo produzidos na drea.

Por fim, fica claro por essa revisao que ainda
existe muito a ser investigado em rela¢ao a comple-
xidade da resposta relacional hierarquica. Os resul-
tados das pesquisas aqui apresentados contribuem
para a compreensdo dos repertorios relacionais deri-
vados e indicam serem promissores para contribuir
para o desenvolvimento de um curriculo de ensino
para intervengdo em categorizagao hierarquica e,
consequentemente, para linguagem de criangas e
adultos com autismo e outros atrasos de desenvolvi-
mento. Fortalecer o repertorio relacional hierarqui-
co de individuos com TEA pode impactar em ind-
meros ganhos secundérios, como sua autonomia, na
organizagao de seus itens pessoais e de categorizagao
de individuos em suas relagdes interpessoais, como
também tem uma grande ligagdo com inimeras ha-
bilidades intelectuais e académicas, bem como na
compreensao de interagdes verbais complexas (Gale
& Stewart, 2020; Lovaas, 1987).
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