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Resumo: O presente estudo buscou observar possiveis fontes aversivas para a populagdo
de transexuais dentro do ambiente escolar e, ao levantar tais fatores, propor formas para
criar uma cultura de paz utilizando métodos/procedimentos embasados na Analise do
Comportamento. A metodologia proposta para alcangar os objetivos langados foi a revisdo
narrativa através de livros fisicos e virtuais, informativos de sites governamentais e nao-gover-
namentais e artigos em sites fidedignos como SciELO e PePSIC. Os dados levantados apon-
taram que para uma possivel diminuicio (da frequéncia e/ou magnitude) de atos agressivos
contra transexuais no ambiente escolar pode ser alcangcado por meio da sua valoriza¢ao como
um fator que os tornem “positivamente visiveis”; levar os agentes punidores a discriminar
as consequéncias negativas de suas praticas, buscando estimular a criagdo de um ambiente
escolar de equidade.

Palavras-chave: transexualidade; transfobia; agressividade; educagéo; andlise do compor-
tamento.
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Abstract: The present study sought to observe possible aversive sources for the population of
transsexuals within the school environment, and by raising such factors to propose ways to cre-
ate a culture of peace using methods / procedures based on Behavior Analysis. The proposed
methodology to achieve the objective was the narrative review through physical and virtual
books, information from governmental and non-governmental sites and articles on reliable sites
like SciELO and PePSIC. The data collected show that for a possible decrease (in frequency and
/ or magnitude) of aggressive acts against transsexuals in the school environment, it may be
achieved through the valorization of such population as a factor that makes them “positively vis-
ible”; lead punishing agents to discriminate against the negative consequences of their practices,
seeking to stimulate the creation of an equitable school environment.

Keywords: transsexuality; transphobia; aggressiveness; education; behavior analysis.

Resumen: El presente estudio buscé observar posibles fuentes aversivas para la poblacion
de transexuales dentro del ambito escolar, y levantando dichos factores para proponer for-
mas de crear una cultura de paz utilizando métodos / procedimientos basados en la Andlisis
Conductual. La metodologia propuesta para lograr los objetivos lanzados fue la revision
narrativa a través de libros fisicos y virtuales, informacion de sitios gubernamentales y no
gubernamentales, y articulos en sitios confiables como SciELO y PePSIC. Los datos recolec-
tados muestran que para una posible disminucion (en frecuencia y / o magnitud) de actos
agresivos contra transexuales en el ambito escolar, puede ser a través de su valorizacién como
factor que los hace “positivamente visibles”; llevar a los agentes castigadores a discriminar
las consecuencias negativas de sus practicas, buscando estimular la creaciéon de un ambiente
escolar equitativo.

Palabras clave: transexualidad; transfobia; agresividad; educacidn; analisis conductual.
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A educagio escolar se encontra como um dos pila-
res para a formacao do individuo, tanto em relagao
ao desenvolvimento econdémico/social como em
relagdo ao desenvolvimento cognitivo/individual.
Além disso, esta assegurada como um direito basi-
co de todo cidaddo, entretanto, algumas populagdes
acabam por sofrerem agressdes em tal institui¢ao
devido a sua identidade de género ser diferente da
“normalidade™.

A agressividade é concebida por Leite (1987)
como um ato multifacetado, (composto por ca-
racteristicas topograficas, condigdes anteceden-
tes e consequentes), podendo estar sob controle
de diversos fatores (e.g. emocionais e ambientais)
e influenciado por variaveis filogenéticas e onto-
genéticas, tendo o potencial de ser instrumental
(i.e., ter uma fungdo), ou ndo. O ambiente escolar
é concebido como somente mais um dos possiveis
ambientes em que a emissao de tal comportamen-
to é possivel, devendo-se é claro levar em conta as
caracteristicas especiais da escola, as quais serdo
discutidas posteriormente.

Sobre a identidade de género ¢ possivel obser-
var através de uma breve revisao bibliografica que
os primeiros estudos sobre as relagdes de género e
seu lugar na sociedade foram voltadas as questoes
feministas e pautadas nas normas heterossexuais.
Em trabalhos mais recentes (e.g. Butler, 2017),
nota-se que a analise sobre o género nao ¢ trata-
da apenas de forma bindria (macho-fémea), mas
também a partir da perspectiva de identidade de
género’. Dentro dessa compreensao proposta pela

1 A ideia de “normalidade” (psicoldgica) esta intimamente
ligada ao conceito de “doenga’, as quais podem ser concebidas
como constructos sociais edificados a partir de julgamentos
morais de um dado lugar e tempo - para mais detalhes veja
Silva, 2008

2 Sob a perspectiva da Analise do Comportamento, identi-
dade de género pode ser concebido enquanto se referindo a
experiéncias dentro da pele de discriminagdes relacionadas a
padrdes comportamentais masculinos, femininos ou de algu-
ma combinagio dos dois, acompanhado ou ndo de comporta-
mentos e/ou vestimentas relacionados a estes constructos so-
ciais (masculino/feminino), podendo ainda envolver, ou nao,
a modifica¢do da aparéncia fisica através de meios médicos,
cirurgicos ou outros. Desta mesma forma, ao voltar-se a teoria
da performatividade de Butler, tal processo pode ser concebi-
do sob a dtica da Analise do Comportamento enquanto uma
forma de aprendizagem vicariante (CATANIA, 1998), na qual
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filésofa podemos incluir as identidades de género
que sdo dissidentes da norma binaria, tais como das
travestis, mulheres transexuais e homens trans, i.e.,
pessoas cuja sua identidade de género difere do seu
sexo biolégico (Bento, 2006).

Por compreender que as identidades de géne-
ro podem ser bastante diversas, e possuem grande
amplitude e especificidades (como apresentado por
Butler, 2017 e Monteiro, 2017, entre outros), neste
artigo teremos como foco apenas as identidades de
género das travestis, mulheres transexuais e homens
trans a fim de delimitar nossa popula¢ao de estudo.
Além disso, ao nos referirmos a essa populacio utili-
zaremos a nomenclatura transexuais/transexualida-
de, levando em conta o referencial disponibilizado
pela Associagao Nacional de Travestis e Transexuais
(ANTRA) uma instituicdo reconhecida nacional-
mente e construida por travestis e mulheres transe-
xuais que lutam e discutem sobre questdes pontuais
e especificas (e.g. aspectos da mulher transexual ver-
sus do homem trans) que enfrentam, defendendo de
tal forma, tal terminologia e diferenciagao.

Retomando a discussdo sobre a agressividade
e identidade de género, em alguns trabalhos (e.g.
Borrilho, 2010) encontramos o conceito de homo-
fobia como um “termo guarda-chuva” - o qual en-
globa fendmenos como “gayfobia’; em relagdo aos
homossexuais masculinos; “lesbofobia’, para o caso
de mulheres homossexuais; “bifobia’, ao se tratar de
bissexuais; e finalmente “travestifobia” ou “transfo-
bia”; em relagao as travestis ou as pessoas transexuais
que sofrem tal hostilidade — devido as contingéncias
envolvidas em tais respostas estarem intimamente
ligadas a questdes de género e sexualidade.

Buscando as primeiras utilizacbes da palavra
“homofobia’, encontramos o trabalho de Weinberg
(1972) como uma das primeiras tentativas de definir
tal termo, classificando-o como um tipo de receio
(dread) de estar com um homossexual em um espa-
¢o fechado, apontando em sua origem uma dimen-
sdo fobica ao relaciond-la a uma apreensao psicolo-
gica de aversao e repulsa. A partir de tal trabalho,

através da emissdo de determinados comportamentos, suas
consequéncias produzem uma série de contingéncias que tem
como fungdo consolidar certos padroes comportamentais re-
lacionados ao masculino ou feminino dentro de uma dada
cultura/sociedade.
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entdo se observa uma primeira dimensao pessoal e
afetiva relacionada a rejeicdo de homossexuais.

Como apontado em Borrilho (2009), o precon-
ceito frequentemente possui uma dimensao pesso-
al, de natureza afetiva que se mostra evidente na
rejeicdo aos homossexuais, e uma dimenséo cultu-
ral de natureza cognitiva, enquanto um resultado
da formagao social que reduz os individuos a este-
redtipos e os desumaniza. O referido autor critica
a interpretagdo da homofobia enquanto um medo
irracional, argumentando que se reduz a questao do
preconceito a um nivel individual, e se desconside-
ra toda a estrutura social/ambiental que determina
a emergéncia de tal preconceito.

E reconhecida a rejeicao social ao grupo das tra-
vestis, mulheres transexuais e homens trans na so-
ciedade brasileira a partir de dados (que serdo apre-
sentados e discutidos posteriormente neste artigo)
que informam sobre o grande niimero de agressdes
e Obitos sobre essa popula¢ao. Compreende-se tam-
bém diante de toda essa agressividade que sdo pou-
cos os estudos que relacionam identidade de género
e ambiente escolar, por isso a proposta deste estudo
¢ de oferecer uma alternativa, utilizando-se do co-
nhecimento da teoria Behaviorista, a fim diminuir
tais nimeros, a partir de um processo de discussao,
no ambito educacional, que busca promover um
ambiente de equidade neste espago, com a esperan-
¢a de generalizar, posteriormente, tal virtude para
sociedade geral.

Para alcancar essa proposta, primeiro examina-
remos as possiveis fontes aversivas que o ambiente
educacional pode provocar nas pessoas transexuais
e com base nesses dados iremos sugerir, a partir da
perspectiva analitico comportamental, formas de
promover, como ja mencionado, uma maior discus-
sdo e “naturaliza¢do” da transexualidade nas escolas.

A escolha por abordar o presente problema de
pesquisa através de uma perspectiva comporta-
mental origina-se da proposta skinneriana (1978)
de repensar e planejar as praticas culturais’® de
modo a garantir a sobrevivéncia dos individuos e

3 De acordo com Skinner (1953/2003) “A educagio é o es-
tabelecimento de comportamentos que serdo vantajosos para
o individuo e para outros em algum tempo futuro” (p. 437),
sendo desta forma concebido como uma agéncia controladora
e modeladora de comportamentos através da organizagao de
contingéncias de refor¢o e puni¢do proprios que tem como
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da cultura. Tal proposta consiste essencialmente em
promover contingéncias que valorizem a coopera-
¢do, a partir de organizagdes sociais baseadas no
reforcamento — em oposi¢ao ao controle coercitivo
predominante, cujas implicagdes negativas sdo bem
descritas por Sidman (2009). Colocado de outra
maneira, foi selecionada a perspectiva behaviorista
devido a seu compromisso e ambic¢ao de constru-
¢30 de uma cultura e sociedade orientada por pra-
ticas que buscam melhorar a qualidade de vida e
felicidade de seus membros, tal qual exemplificado
na obra de Skinner, Walden II (1977).

Considerando-se a rejei¢do social como uma
das possiveis causas das agressdes que a populagao
das travestis, mulheres transexuais e homens trans
sofrem nos ambientes escolares, este estudo tem
como objetivo levantar possiveis contribui¢des que
a Analise do Comportamento, através de suas téc-
nicas e nogdes tedrico-conceituais, pode disponibi-
lizar para uma maior inclusao dessa popula¢ao no
ambiente escolar, bem como incentivar e divulgar
a interlocugdo entre a Andlise do Comportamento
e a diversidade de género.

Ao mencionar inclusdo, no paragrafo anterior,
busca-se referir ao verdadeiro processo de expe-
rienciar a diversidade humana no d4mbito escolar,
para além da dicotomia normal versus “especial’,
encontrada em diversos modelos educacionais que
se voltam as pessoas com deficiéncias e/ou trans-
tornos biopsicolégicos, mas sim aquela inclusao
que ¢ “voltada a cidadania global, plena, livre de
preconceitos e que reconhece e valoriza as diferen-
¢as” (Mantoan, 2006, p. 14).

Considera-se como positivo o didlogo entre
identidade de género, ambiente escolar e Analise
do Comportamento, tendo em vista o que o beha-
viorismo propde, no contexto educacional, uma
analise das contingéncias dentro de tal ambiente.
Este trabalho segue tal orientagdo ao buscar in-
vestigar possiveis varidveis relacionadas a agressi-
vidade contra a populagao das travestis, mulheres
transexuais e homens trans nas institui¢oes de en-
sino, com a intengdo de sugerir modificagdes em
tais variaveis a fim de construir um ambiente mais
inclusivo e pacifico.

fungdo a preparac¢do de individuos a participagdo plena em
sociedade.
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Os primeiros estudos sobre género sao datados
a partir de 1955, pelo professor John Money, que
atuava na ala de Psicopediatria do Hospital Johns
Hopkins. Nos seus trabalhos, Money estudava
principalmente sobre cirurgia de defini¢do de sexo
em recém-nascidos, que eram denominados como
hermafroditas nessa época. Foi a partir das suas
descobertas em 1966, e com o anuncio da primei-
ra cirurgia de mudanga de sexo, que a expressao
identidade de género foi pela primeira vez ligada a
transexualidade (Bento, 2006).

Bento (2008) afirma que a transexualidade é
percebida quando sujeitos “ousam reivindicar uma
identidade de género em oposicdo aquela informa-
da pela genitalia” (p. 22), ou seja, quando uma pes-
soa nasce com um sexo biolégico e se identifica e
vive sua vida como sendo do género oposto a esse
sexo bioldgico. Para exemplificar, a transexualida-
de feminina ocorre quando o individuo nasce com
orgaos genitais masculinos, mas se identifica e vive
sua vida como um individuo do género que ¢ consi-
derado socialmente como feminino, e para adequar
seu corpo a esta identidade, pode ou nao recorrer a
terapias hormonais ou intervengdes cirurgicas.

Quando uma pessoa se identifica como transe-
xual acaba rompendo com normas sociais que lhe
sao impostas ainda no nascimento, produzindo um
movimento onde “[...] a sociedade reservara pe-
nalidades, san¢des, reformas e exclusoes” (Louro,
2018, p.16). A este modo de existir, durante muito
tempo, foi infligida a dura pena da patologizagao,
através da inclusdo da transexualidade nos manuais
de satide como sendo um transtorno mental.

A patologizagdo das identidades transexuais
percorreu um longo caminho através da histéria da
medicina e da psicologia, tendo como fundamen-
tais autores o endocrinologista Harry Benjamin e
o ja citado psicologo John Money. Estes foram os
primeiros estudiosos a discutir a transexualidade
a partir de uma otica de interven¢do terapéutica,
sendo que o tltimo propds um tratamento através
de adequagdes corporais para pessoas transexuais
(Bento, 2006).

A partir dessa percepcao foi constatada a im-
portancia de se criar um protocolo médico para
atender a necessidade de adequagdo corporal das
pessoas transexuais, ou seja, foi preciso inserir
a transexualidade em um manual de satde para
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que as interven¢oes médicas tivessem condigdes
de ser realizadas. Assim, na década de 1980, a fim
de dar conta dessa demanda, a transexualidade foi
inserida no Manual Diagndstico e Estatistico das
Desordens Mentais (DSM III) com o termo transe-
xualismo (Aran, Murta e Liongo, 2009).

Mesmo que a fungéo inicial da inclusao da tran-
sexualidade nos manuais de saude tenha sido para
fins de adequacao corporal em relagao a identida-
de de género, é notoria a carga de estigma que essa
classificagao acabou englobando. Essa condigao
de patologia e discrimina¢ao impulsionou muitos
movimentos sociais e organizagdes a advogarem a
favor da despatologizacdo dessa identidade de gé-
nero, inclusive o Conselho Federal de Psicologia,
através da Resolucao Ne 1, de 29 de Janeiro de 2018,
que estabelece normas de atuagdo para as psicélo-
gas e os psicdlogos a favor da luta contra o precon-
ceito as pessoas transexuais e travestis®.

Essa luta de diversos movimentos em todo o
mundo, com evidenciado protagonismo das or-
ganizagdes das travestis e transexuais, rendeu
frutos e em 2019 a 11° versiao da Classificacdo
Estatistica Internacional de Doengas e Problemas
Relacionados com a Saude (CID) foi oficializada.
Entre as novidades da CID-11 estd a realocagdo da
transexualidade da classifica¢cdo dos transtornos
mentais para “condi¢Oes relacionadas a saude se-
xual” (CFP, 2019). A nova classificacdo da transe-
xualidade na CID-11 parece ser uma possibilidade
de um olhar mais humanizado para a populagio
transexual na sociedade, pois retira do sujeito cis-
género - aquele que alinha seu sexo bioldgico ao
género designado ao nascer — o poder sobre o sujei-
to transexual dentro das praticas psicoldgicas.

A conquista desse significativo direito ndo im-
pede que essa populagdo esteja vulneravel a diver-
sos tipos de violéncia. De acordo com levantamen-

4 Considera-se interessante mencionar que a Resolu¢do
CPF n° 01/99, que determina que néo cabe a profissionais da
Psicologia no Brasil o oferecimento de qualquer tipo de pra-
tica de reversdo sexual, uma vez que a homossexualidade néo
é patologia, doenca ou desvio, foi alvo de litigio no Supremo
Tribunal Federal (STF) por um grupo de psicdlogos defen-
sores da reversdo sexual, sendo que em Janeiro de 2020 foi
julgado favoravel pelo STF a referida resolugéo, reafirmando
a Psicologia brasileira como um instrumento de luta contra o
sofrimento, preconceito e intolerancia da exclusio.
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to realizado pela ANTRA (2018), s6 no ano de 2017
foram mortas 179 pessoas transexuais, todas essas
com requintes de crueldade. O relatério estima
que esse nimero possa ser ainda maior, visto que
ndo existem estatisticas oficiais, e muitas mulheres
travestis e transexuais que ainda ndo retificaram o
nome (mudanga de prenome e género na certidao
de nascimento) sao enterradas com o nome de ba-
tismo, ndo entrando nas estatisticas. Tal realidade
ilustra a condi¢ao de invisibilidade a qual essa po-
pulacdo esta exposta, ja que até mesmo na morte
lhe ¢ negado o direito ao reconhecimento de sua
identidade de género. Essas mortes sdo atribuidas
ao preconceito de género que é nomeado como
transfobia, onde a populagdo transexual é morta
através das formas mais violentas possiveis, apenas
por serem transexuais (ANTRA, 2018).

Sobre a vulnerabilidade dessas pessoas, espe-
cificamente, no ambiente escolar, foi realizado um
estudo com 1.016 alunos escutados pela Secretaria
de Educacao da Associac¢io Brasileira de Lésbicas,
Gays, Bissexuais e Transexuais (ABGLT), em 2016,
o qual apresentou que 68% dos estudantes entrevis-
tados que declaravam possuir identidade de género
transexual ja sofreram algum tipo de violéncia (ver-
bal e/ou outra) no ambiente escolar, demonstrando
desta forma a hostilidade que o ambiente escolar
pode apresentar a alguém que nao se identifica
como cisgenero.

O estudo acima referido pode ser corroborado
por outras pesquisas, como a de Abramovay e cola-
boradores (2009), com uma amostra de 10 mil estu-
dantes e 1.500 professores, que indica uma substan-
cial (63,1%) incidéncia de atos preconceituosos no
ambiente escolar; bem como o trabalho de Mazzon
(2009), com uma amostra de 18,5 mil participantes,
entre estudantes, responsaveis e equipe pedagdgica,
que retratou a existéncia de sentimentos preconcei-
tuosos contra aqueles que possuem uma orienta-
¢do sexual que difere da heteronormatividade® em
87,3% dos entrevistados.

A alarmante realidade a qual os estudantes ho-
mossexuais e transexuais estdo submetidos pode-
ria ser diferente. No ano de 2004 o governo federal

5 Heteronormatividade se refere a uma suposta norma cul-
tural que organiza a sexualidade a partir de uma légica hete-
rossexual que se pressupde “normal” (BENTO, 2008).
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instituiu o programa Brasil sem Homofobia (BSH),
que teve como pretensao a garantia dos direitos da
populagao de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis
e Transexuais (LGBT) nos diversos ambitos, como
seguranca, saude, educagao, cultura e trabalho.
As agoes direcionadas a educacgdo previam, entre
outras pautas, a formagdo inicial e continuada de
professores para tratar de tematicas relacionadas ao
segmento LGBT e produc¢ao de materiais educati-
vos sobre o tema.

O referido programa foi interrompido no ano
de 2011 através da pressio do Movimento Escola
Sem Partido (MESP). Uma grande parcela das pes-
soas que compdem esse movimento ¢ de pessoas
conservadoras e a pouca discussao que estava sur-
gindo sobre diversidade sexual e de género nas es-
colas foi nomeada pelos integrantes do MESP como
“ideologia de género” — termo aviltante, que nao se
enquadra nos estudos sobre desigualdades de géne-
ro ou identidade de género. A justificativa para aca-
bar com o BSH foi a acusagdo de que os materiais
disponibilizados pelo programa eram uma “espécie
de kit gay responsavel por converter estudantes em
homossexuais e por transformar o estudo do gé-
nero em um laboratoério de perversao nas escolas”
(Santos e col., 2021, p. 5).

A partir desse impedimento causado pelo
MESP tornou-se notdria a dificuldade de tratar
tematicas relacionadas a sexualidade e identidade
de género nas escolas. Provavelmente, por nao ser
mais parte do curriculo escolar, esse assunto seja
considerado complexo de ser debatido, como dis-
cute Braga (2012):

Ausentes do discurso como sujeitos cujas his-
torias interessam politicamente e restritas as
representacdes naturalizadas que circulam nos
meios sociais e que sdo facilmente incorpora-
das, as experiéncias transexuais figuram no
curriculo escolar como algo inexistente ou sem
valor, cujo vinculo a “categoria humana” se da,
quase exclusivamente, pela ideia de algo que a
transgride (Braga, 2012, p. 09).

Perante o exposto é possivel considerar que as
acoes do MESP contribuiram para a situagdo de
<« PR TS B > ~ 7

invisibilidade” da populagao transexual nos curri-
culos escolares, inclusive, no que diz respeito a pre-
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paragao dos professores em relagdo a diversidade
sexual e de género. Um estudo realizado em todo
territorio nacional verificou que das 1.076 grades
curriculares dos cursos de pedagogia, nenhuma de-
las incorpora qualquer disciplina que trate sobre a
transexualidade (Grossi e col., 2017).

Esse mesmo estudo levanta uma preocupagao
quanto a falta de preparo dos professores, que pode
influenciar negativamente o desempenho e desen-
volvimento de alunos transexuais. Os autores dis-
cutem que quando o professor apresenta compor-
tamentos de

[...] preconceito e a incompreensao a respeito
da transexualidade, alimenta agressoes inten-
cionais, verbais ou fisicas, resultando em con-
sequéncias negativas para o processo de ensino
e de aprendizagem de alunos transexuais, que
acabam se sentindo excluidos e desmotivados,
interrompendo, muitas vezes, o seu processo
escolar. (Grossi e col., 2017, p. 184).

A partir do que foi apresentado pode-se levantar
a hipotese do quao importante um professor é, nao
s6 no processo de ensino aprendizagem de um aluno
transexual, mas também no acolhimento desse alu-
no, e no entendimento do que ¢ a transexualidade.
Tendo em vista que o ambiente escolar pode ser uma
das agéncias capazes de erradicar discriminagoes, e
possiveis atos agressivos decorrentes, que acontecem
devido ao preconceito relacionado a sexualidade e
género, o professor pode ser um dos atores respon-
saveis pela superacao de tais ocorréncias.

A analise do comportamento é uma abordagem
psicologica voltada ao estudo, previsdo e controle
do comportamento humano, oferecendo ao campo
da educagdo um modelo que tem como sua maior
caracteristica a busca ativa e sistematica por varia-
veis que interferem no processo de ensino-aprendi-
zagem, considerando como essencial a instrumen-
talizacao do professor/educador em tal processo a
partir de teorias, técnicas e tecnologias que visam
potencializar, de forma efetiva (i.e., demonstrada
por evidéncias), a pratica educacional, por meio
da manipulagdo direta das contingéncias (Oliveira,
Pullin & Rufini, 2014).

Tratando-se das responsabilidades do profes-
sor, a partir de uma perspectiva comportamental,
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nos processos de ensino-aprendizagem dos alunos,
Pereira e col. (2004) esclarecem que o professor
precisa ter um compromisso em criar ambientes
adequados e estimulantes® para o referido proces-
so. O mesmo texto comenta ainda que, na grande
maioria das vezes, ¢é atribuido ao aluno o fracas-
so em relagdo ao seu desempenho e rendimento.
Entretanto, foi verificado que existem outros fatores
responsaveis pelo sucesso ou fracasso da aprendi-
zagem, como os curriculos escolares, que em sua
maioria sdo criados com padrdes unicos e nao le-
vam em conta as peculiaridades e diversidade de
toda a populagao que é trabalhada.

A fim de salientar a importancia do curricu-
lo escolar no processo de ensino-aprendizagem, a
partir da perspectiva da anélise do comportamento,
Zanotto (2004, p. 36) julga que:

[...] a educagdo, de modo diferente de outras
agéncias, se institui como uma institui¢cdo social
que requer de seus agentes, de modo especial os
professores, o dominio de um vasto conjunto de
conhecimentos cientificos sobre o mundo fisico
e social e sobre o comportamento humano, de
modo a responder pelo ensino formal e siste-
matico de modo eficiente.

A visdo que a analise do comportamento tem
perante a educagdo ¢ a de que ela é uma agéncia ca-
paz de “construir uma cultura com maiores chances
de sobrevivéncia e lidar de modo eficiente com o
controle exercido pelas demais agéncias” (Zanotto,
2004, p. 36). Consequentemente, a constru¢ao e
permanéncia dessa cultura s6 poderao ser efetivas
se o principal agente da educagao, que é o professor,
estiver capacitado e tenha referéncias daquilo que é
considerado relevante para o futuro da sociedade.

6 E interessante notar que a ideia de “estimulante” em um
contexto de ensino-aprendizagem é compreendido de uma
maneira particular para a Anélise do Comportamento (di-
ferente de outras abordagens e do senso comum), o qual ad-
vém de uma combinac¢io dos verbetes “estimulo’, “ensinar” e
“aprendizagem’, descritos por Junior e de Souza (2006), que
pode ser concebido como um conjunto de eventos relaciona-
dos com a ocorréncia de uma resposta, que busca ser adicio-
nada no repertdrio do organismo através de um arranjo de

contingéncias de reforco.

www.revistaperspectivas.org



Hayana Ramos de Matos Siqueira, Vinicius Reis de Siqueira ® 142-156

Ao verificar que a educagdo, a partir do olhar
da analise do comportamento, em grande parte,
depende da capacitagdo e perspectiva do professor,
pode-se prosseguir com a discussao sobre outro
fator importante no processo de ensino-aprendiza-
gem do aluno: o curriculo escolar.

A partir de uma breve revisao bibliografica, é
possivel se constatar que no decorrer da historia
da educagdo o curriculo escolar sempre funcionou
como um aparelho pedagégico com a finalidade
de distribui¢do de saberes. Braga (2012, p. 10), a
respeito do exposto anteriormente, destaca que “o
curriculo pode ser visto como um mecanismo e um
instrumento de poder no qual se produzem regras
e padroes de verdade para guiar e governar os su-
jeitos”. Outra caracteristica do curriculo escolar dis-
cutida pela autora ¢ a sua capacidade de garantir a
manutenc¢do da ordem e de constantemente repro-
duzir padroes a serem seguidos, sendo notado que
tudo que destoa desse padrao — como a transexua-
lidade — pode vir a ser considerado como inferior.

Dessa forma, tendo notado a importancia da
capacitagdo dos professores e do curriculo escolar
relacionado a habilidade de guiar sujeitos através
da organizagao de contingéncias por meio de refor-
¢os e punicdes proprios, faz sentido debater quais
seriam as possibilidades de inclusdo da discussao
sobre transexualidade através das técnicas e conhe-
cimentos oferecidos pela Analise Experimental do
Comportamento.

Método

O método adotado para responder a questdo levan-
tada por este estudo, a qual pode ser traduzida como
“pode, teoricamente, a Analise do Comportamento
contribuir para criar um ambiente escolar inclusivo
e de paz para uma populagio discriminada de tran-
sexuais?” foi a revisdo narrativa. Popey et al (2006)
definem uma revisao narrativa como um método
que busca extrair informagdes de pesquisas indivi-
duais e diversas, a fim de interpreta-las e sintetiza-
-las em uma resposta a pergunta langada por um
dado estudo.

De acordo com Popey et al (2006), a revisao
narrativa surge como uma proposta alternativa as
revisdes sistematicas ou estatisticas (quantitati-
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vas), ao observar fraquezas em tal metodologia por
estreitar o foco de uma revisao (e.g. por somen-
te um banco de dados, ou determinados anos de
publicagdes), e assim perdendo-se uma cobertura
mais abrangente dos dados, como na compreensao
historica envolvendo o desenvolvimento de prin-
cipios cientificos ou constructos psicoldgicos. Os
mesmos autores reconhecem as possiveis fraque-
zas deste método ao apontarem que durante uma
revisdo narrativa, nao é expressa claramente todos
0s passos ou regras que foram seguidas a fim de
se selecionas os dados, mas ainda assim observam
valor em tal procedimento ao se discutir politicas e
praticas sociais que necessitam ser implementadas
ou interrompidas ao apresenta-las em uma narrati-
va compreensivel e confiavel.

De tal forma, foram utilizadas fontes reconheci-
das e relevantes ao tema proposto, através da busca,
analise, descricdo e sintese de materiais e livros fi-
sicos e virtuais, informativos de sites governamen-
tais e ndo-governamentais, por meio de artigos em
sites fidedignos, como o SciELO, PePSIC, entre
outros, favorecendo-se as publicagdes dos ultimos
dez anos. Para a busca foram utilizadas as seguintes
palavras-chave: transexualidade, transfobia, agres-
sividade, educagdo, e andlise do comportamento.

Resultados e discussao

Apos uma revisdo nos principais sites de buscas,
SciELO e PePSIC, foi encontrado um grande nume-
ro de pesquisas relacionadas aos temas agressivida-
de, educagio e analise do comportamento, todavia,
ao examinar os termos transexualidade e transfobia
foram encontrados poucos resultados, devendo ser
notado que nao houve retorno para todos os ter-
mos em conjunto. De tal forma, houve a necessi-
dade de se realizar uma busca por outros materiais
considerados como relevantes, sendo localizadas
10 referéncias em outras revistas nao indexadas a
SciELO e PePSIC.

Se os termos transexualidade e transfobia es-
tao distantes das pesquisas cientificas é perceptivel
sua incidéncia nas buscas de noticias relacionadas
a violéncia, como é possivel perceber nas manche-
tes a seguir: “Numero de assassinatos de traves-
tis e transexuais é o major em 10 anos no Brasil”
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(Agéncia Brasil, 2018); “Brasil ¢ o pais que mais
mata travestis e transexuais no mundo” (G1 online,
2017); “Violéncia crescente contra pessoas trans em
2018” (ANTRA, 2018). E a posi¢ido de tais matérias
jornalisticas que existe uma relagdo direta entre es-
tes atos violentos contra transexuais e o estigma,
preconceito e rejeicao social da sociedade contem-
porénea para com esta populagdo.

A hipétese lancada pelas matérias jornalisticas
mencionadas acima sdo corroboradas por meta-
-andlises (e.g. Schiitz & Six, 1996; Talaska, Fiske,
& Chaiken, 2008) que indicam que sentimentos
preconceituosos podem predizer comportamentos
discriminatérios (que podem ser conceptualizados
como agressivos), demonstrando assim a ligacao
entre os dois conceitos, e a importancia de compre-
endé-los a fim de lutar contra os possiveis efeitos
negativos da discriminagao social.

A andlise do comportamento se apresenta como
uma abordagem com grandes possibilidades para a
superagao de problemas sociais (e.g. Guerin, 2005;
Guerin, 2003; Mattaini & Thyer, 1996), apesar de
(comparativamente as pesquisas basicas, por exem-
plo) ndo existirem muitos estudos que aplicam os
principios do behaviorismo a fim de diminuir dile-
mas sociais. Este estudo, portanto, pretende ressal-
tar a potencialidade da Analise do Comportamento
para lidar com questdes sociais, como é o caso da
transfobia.

Autores como Braga (2012) e Grossi e col.
(2017), apontam que o tema da transexualidade ndo
¢ discutido nos curriculos escolares. Argumenta-se
nestes textos que o fato de o tema da diversidade de
género nao ser abordado no ambiente escolar pode
apontar para uma rejei¢ao social/ideoldgica contra
a populagdo transexual (entre outras), ao nao re-
conhecer suas especificidades e identidade, e assim
sustentar um espac¢o de intolerancia e invisibilida-
de, o qual pode consequentemente conduzir a atos
discriminatérios.

A inferéncia sugerida no paragrafo anterior
quanto a “invisibilidade” do tema da transexualida-
de no ambiente escolar estar ligada ao preconceito
e discriminacgdo, deriva do raciocinio de que, indi-
retamente, ao nao se discutir sobre a diversidade,
propaga-se uma “normalidade”, que exclui e/ou se-
grega, a partir da diferenciagao do “outro” que foge
de tal normatividade. Colocado de outra forma, ar-
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gumenta-se que a “neutralidade” (isto é, o procurar
nao “dirigir” a discussdo - no caso sobre o tema da
diversidade de género) se torna, de fato, um ato de
omissdo, ao desconsiderar e ndo abordar a violén-
cia sofrida pela populagio transexual no ambiente
escolar (como ja apresentado pela ABGLT, 2016).

Apos ter sido levantadas possiveis variaveis
relacionadas a atos de violéncia que a populagdo
transexual pode vir a sofrer no interior da escola,
busca-se apresentar alternativas desta relagdo tran-
sexual-escola, a partir da perspectiva da analise do
comportamento.

Primeiramente, deve-se compreender que o
behaviorismo é uma filosofia voltada para a rela-
¢do entre ambiente e organismo, ou seja, como esse
organismo comporta-se em diferentes contextos
(Baum, 2006). O contexto que o presente trabalho
explora é o ambiente escolar e a classe de respostas
que a populagio transexual emite diante da invisi-
bilidade e violéncia que ela sofre neste ambiente.

Servindo como base o trabalho de Fazzano
(2014), que lidou com comportamentos de homo-
fobia sob a perspectiva da analise do comporta-
mento, considera-se relevante utilizar a rationale da
referida dissertagdo, uma vez que, apesar de serem
populagdes distintas em diversos fatores, ambas
(homossexuais e transexuais) sao alvos de compor-
tamentos “fobicos” e discriminatdrios.

Foi colocado fébico entre aspas no paragra-
fo anterior, pois a homofobia pode ser concebida
como um medo irracional contra o homossexual,
tal como uma intoleréncia a diferencas sexuais es-
tabelecidas por uma norma qualquer. Todavia, com
o passar dos anos, tal conceito foi substituido por
uma compreensao que indica o preconceito anti-
-homossexual enquanto uma série de emogdes ne-
gativas, atitudes e comportamentos em relagao a
comunidade LGBT. Diversos autores discutiram a
necessidade de se redefinir a homofobia como he-
terossexismo, buscando incorporar as ramificagoes
ubiquas do ambiente social que estabelece um va-
lor superior a heterossexualidade, preferindo-se o
termo heterossexismo a homofobia, todavia ambas
as denominagdes sdo utilizadas para refletir com
certo grau precisdo a ideia de uma visdao de mundo
que valoriza a heterossexualidade em detrimento a
homossexualidade e tudo mais que nédo é heteros-
sexual (Ritter & Terndrup, 2002).
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De acordo com Fazzano (2014), a homofobia
pode ser conceptualizada como “[...] uma classe
de respostas com as mais diversas topografias, tais
como bater, insultar, torturar, espancar, excluir,
discriminar, entre outras (p. 33)”, e que é refor¢a-
da negativamente, i.e., pela retirada de estimulos
(no caso do estudo de Fazzano, os homossexuais)
considerados como aversivos pelos agressores, po-
dendo-se facilmente generalizar tal explicagdo para
a transfobia.

Seguindo a rationale de Fazzano (2014), a
transfobia pode ser concebida enquanto um com-
portamento de um individuo que tem como fun¢ao
a remo¢ao da pessoa transexual (percebida como
estimulo aversivo) de seu ambiente através de com-
portamentos agressivos/discriminatérios, podendo
de tal forma ser compreendido como pertencente a
um repertério que busca a exclusdo ou de negagao
do “outro”

Outra hipotese levantada pelo referido estudo, e
que devemos levar em consideragao, é de que o com-
portamento “fobico” (outra forma de heterossexismo
contra a populagio transexual) pode ter se originado
através de modelos que sdo reforgados no seio fami-
liar ou em instituigdes religiosas que tratam sexua-
lidade e identidade de género divergentes da norma
heterossexual como inaceitaveis (Fazzano, 2014).
Tal rationale levanta assim a suposi¢do que prova-
velmente uma pessoa que emite comportamentos
agressivos contra transexuais passou por um proces-
so de aprendizagem, ou seja, tal repertdrio foi desen-
volvido a partir de interagdes verbais e ndo verbais
com seu ambiente s6cio-cultural.

Deve ser comentado também que as consequ-
éncias da transfobia podem ser concebidas como
formas de punicao, a qual é definida por Skinner
(1953/2003, p. 199) como “[...] a inteng¢ao de redu-
zir tendéncias de se comportar de certa maneira”
Dessa forma, levanta-se a hipotese de que um dos
intuitos do agressor ¢ de fazer com que a vitima nao
emita comportamentos que este avalia como inde-
sejados. A vitima, por sua vez, na tentativa de evitar
que essa agressdo ocorra novamente, pode, na pre-
sen¢a do punidor, diminuir a frequéncia de com-
portamentos que foram alvo de agressao; evitar ir
ao local onde ocorreu a agressao (o que pode levar
a evasao escolar); podendo até mesmo apresentar
reagdes emocionais adversas na presenca de outros
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individuos que possuam algumas das caracteristi-
cas do punidor (evento de generalizagdo). Deve-se
notar ainda que o ambiente escolar é concebido
como mais um, entre varios outros ambientes, em
que comportamentos punitivos possam vir a ocor-
rer contra a popula¢ao transexual.

Levando em consideragao as hipoteses apresen-
tadas na analise enquanto variaveis envolvidas na
transfobia, passaremos agora a apresentar algumas
possibilidades de intervencao baseadas na perspec-
tiva da analise do comportamento a fim de “incluir”
a populagdo das travestis, mulheres transexuais e
homens trans no ambiente escolar.

Para que os professores tratem sobre identidade
de género nas escolas, considera-se necessario in-
cluir capacitagdes e também materiais sobre o tema
a estes profissionais, podendo tal processo ocorrer
durante a graduagao, ou ap6s esta, levando em con-
ta a aprendizagem continua dos professores como
um processo intimo e permanente, uma vez que,
como Paulo Freire (1997) muito bem colocou:

A educagio é permanente na razao, de um lado,
da finitude do ser humano, de outro, da cons-
ciéncia que ele tem de finitude. Mas ainda, pelo
fato de, ao longo da histdria, ter incorporado a
sua natureza ndo apenas saber que vivia, mas
saber que sabia e, assim, saber que podia saber
mais. A educagio e a formagdo permanente se
fundam ai (pg. 20).

Ao mencionar a perspectiva de Freire, é possi-
vel, a partir de trabalhos como o de Fazzi & Cirin
(2003), relaciond-lo a Analise do Comportamento,
e apontar semelhancas na concep¢ao do professor
enquanto transformador, ndo somente em nivel in-
dividual (do estudante), mas potencialmente em ni-
vel social. Considera-se este profissional enquanto
um agente de superagao de discriminagdes cultu-
rais, devendo a agdo pedagdgica e a preparagdo do
estudante para a sociedade, serem embasadas em
pressupostos éticos que levem a uma leitura mais
rigorosa e sistematica do mundo. Tais pressupostos
devem considerar a liberdade (da qual se inclui a
liberdade de expressdo da identidade de género e
sexualidade) um tema importante a ser desenvol-
vido no ambiente escolar, a fim de se alcangar uma
visdo critica do mundo.
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Deve-se salientar, no entanto, o comentario
de Auad (1999, p. 27), de que “Pensar a escola
como onipotente significa toma-la como a unica
instituicdo social responsavel pela transformagao
da sociedade [...]” e a escola deve ser parte dessa
transformacao, ndo a unica responsavel por tal ato.
Considera-se que o Estado possui uma respon-
sabilidade civil de promover politicas publicas e
discussoes sobre sexualidade e identidade de gé-
nero de forma geral, uma vez que a proposta de
equidade, fundamentada pelo Artigo 212, §3°, da
Constitui¢do Federal (1988), nos leva a premissa,
considerada necessariamente evidente e verdadeira,
de lidar de forma adequada, concreta e justa com
uma parcela da populagdo (no caso a transexual)
que ¢ tratada diferencialmente.

A analise do comportamento considera o com-
portamento como multideterminado (analisando
variaveis filogenéticas, ontogenéticas e culturais).
Ao tratar de aspectos culturais, Glen (1986) suge-
riu o conceito de metacontingéncias enquanto um
constructo interessante a fim de analisar as praticas
culturais, abrindo assim um campo/espago para es-
tudar e lidar com tal aspecto. A cultura de acordo
com a autora ja mencionada exerce um papel im-
portante na formagao de valores e identidades atra-
vés de reforcadores sociais. Consequentemente, a
partir de tal perspectiva, considera-se que agdes no
ambiente escolar que busquem valorizar/respeitar
a diferenga podem vir a ser uma estratégia interes-
sante na busca pela luta contra o preconceito que
pode ter sido instaurado por reforgadores sociais.

A Politica Nacional de Educacgao Especial na
Perspectiva de Educagao Inclusiva (2008) é um bom
exemplo de a¢do que vai ao encontro da valoriza¢ao
das diferencas no ambiente escolar. Essa politica pu-
blica visa a inclusao de alunos com deficiéncias no
ensino regular, uma prética que altera a situagao de
exclusao escolar a que essa populagido era submetida.
Para que a aplicagdo dessa politica fosse possivel, a
escola foi pensada a partir de uma perspectiva ampla
que, entre outras coisas, busca se organizar através
da formacgao continuada dos seus servidores e tam-
bém a organizagao de redes de apoio.

Com objetivo semelhante é possivel citar o ex-
perimento realizado por Del Prette e col. (2012),
que utilizou a técnica de contar histérias, especifi-
camente a historia Jd pensou se todo mundo torcesse
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pelo mesmo time? para promover em alunos do en-
sino fundamental uma nogéo de tolerancia e respei-
to em relacdo as diferentes torcidas de futebol. Os
autores avaliaram que a intervengao aplicada forne-
ceu as criangas uma visao mais positiva em relagao
ao time adversario, pois a histdria girava em torno
da valorizagao e respeito as diferencas. Além dessa
avaliacdo, os autores comentam que essa atividade
poderia ser aplicada em diferentes contextos, sen-
do perceptivel que com as devidas adaptagdes po-
deria ser um instrumento valoroso para promover
discussoes acerca da transexualidade nas escolas e
possivelmente promover uma visibilidade positiva
das pessoas transexuais nesse ambiente.

Outra pratica possivel de ser executada é atra-
vés do uso da analise funcional (Kohlenberg; Tsai
& Kohlenberg, 1996) junto aos “agressores” (os pu-
nidores a partir de uma analise funcional dos atos
transfobicos), levando estes a discriminar os efeitos
de seus atos, na esperanca de se construir uma so-
ciedade mais empatica, ao esperar que o reconheci-
mento que tais efeitos negativos sobre as “vitimas”
possam servir de base, ndo somente intelectual, mas
também afetiva, a fim de modificar seus comporta-
mentos — semelhante aos trabalhos de Del Prette e
Del Prette (1999, 2001, 2003, 2010), Pavarino, Del
Prette e Del Prette (2005), entre outros.

A ideia por tras da pratica anteriormente su-
gerida parte do pressuposto langado por Hannah
Arendt (Andrade, 2010) para a qual a “maldade”
pode ser nada mais do que uma falta de “pen-
sar” criticamente sobre seus atos’, naturalizando
uma forma tnica de existir no mundo (como, por
exemplo, a concepgao de existir somente uma for-
ma binaria de conceber o género dos individuos),
estimulando-se assim enquanto alternativa uma vi-
sdo ligada ao valor e dignidade humana. A proposta
aqui é conceber a instituicao escolar enquanto uma
agéncia que pode desenvolver habilidades de se re-
lacionar mais pacificos, “humanos” e criativos a fim
de lidar e superar a violéncia e a exclusao dentro e
fora de seu contexto.

7 Deve ser salientado que a “ignorancia” pode ser também
o resultado de um processo excludente, e ndo um estado ori-
ginal e neutro, isto ¢, a “ignorancia” pode ser produzida por
um tipo particular de concepgdo e/ou ideologia, a qual busca
ativamente desconsiderar idiossincrasias que fogem de uma
norma e/ou padrao estabelecido socialmente.
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A oferta de um processo de discriminagéo re-
lacional poderia estabelecer novos estimulos dis-
criminativos com os “agressores’, a qual pode ser
realizada operacionalmente de forma gradual em
sala de aula (ap6s o devido treinamento), de ma-
neira que a “diferenca” possa ser lidada de outra
forma, i.e. ndo como algo alheio e a ser evitado,
mas re-contextualizando o conceito de diferenca
enquanto processo inerente a constitui¢ao do “self”
(tal como concebido por Kohlenberg e Tsai, 1991),
e de tal forma desestabilizar conceitos referentes a
“naturalizagdo da superioridade masculina cauca-
siana’, observando-os enquanto constructos sociais
que servem uma func¢éo dentro de uma sociedade
- analise metacontigencial.

Conclusao

Um dos pontos e objetivos lan¢ados por este
estudo foi notar como o behaviorismo poderia
contribuir para analisar e lidar com a demanda
de violéncia e rejeigdo a qual as travestis, mulhe-
res transexuais e homens trans podem sofrer no
ambiente escolar, a partir desse pressuposto, foi le-
vantado e sugerido o uso de tal perspectiva (com-
portamental) devido a sua caracteristica de lidar
objetiva e eficazmente com os mais diversos temas,
apoiando-se em sua sistematiza¢do pratica e tedrica
a fim de ultrapassar preconceitos sobre tal assunto
- notando-se o preconceito como o verdadeiro cau-
sador do mal-estar para com esta populagao.

Nesse estudo foram levantadas apenas algumas
alternativas para inclusdo da populagdo transexual
no ambiente escolar, se fazendo necessarias pesqui-
sas mais amplas e exploratorias sobre a tematica de
forma empirica. Considera-se relevante salientar,
novamente, que apesar do foco da pesquisa ser o
ambiente escolar, nao é responsabilidade apenas
da escola o processo de uma “verdadeira inclusao’,
considerando ser dever de o estado investir em po-
liticas publicas sobre diversidade sexual e de géne-
ro, bem como o dever de cada cidadéo respeitar as
subjetividades do outro.
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